
Trainingskarte Aufbau von Longier Bodentargets 
Nimm 4 Stangen, die leicht erhöht liegen und stell diese an einer Seite des Kreises 

Verteile 7 Targets so am Kreis:  

a. leg zwei Targets vor der ersten Stange hintereinander auf den 

Boden 

b. leg je ein Target zwischen die Stangen 

c. leg zwei Targets hintereinander vor die vierte Stange 

Schritt 1 Locken- die Targets werden bekannt gemacht 
1. leg 2 Kekse auf das erste Target und sofort den nächsten Keks auf das 

nächste Bodentarget direkt vor der Stange 

2. leg nacheinander jeweils einen Keks auf jedes Target. Dein Hund sollte 

sehen können, dass du Futter auf die Targets legst 

3.das allerletzte Target bekommt wieder 2 Kekse.  

Wiederhole diesen Schritt mehrmals 

Schritt 2 Das Markersignal wird hinzugefügt 

1. Leg zwei Gratisleckerli auf das erste Target und ein Extrakeks auf das 

nächste Target vor der ersten Stange 

2. Geh voran, so dass du neben dem nächsten Bodentarget stehst und 

beobachte deinen Hund.  

3. Sobald dein Hund das Target berührt, markiere* (Clicker oder Lob- 

oder Markerwort) und leg die Belohnung auf das Target 

4. Geh zum nächsten Bodentarget, beobachte deinen Hund, markiere 

die Berührung des Targets und leg den Keks auf das Target 

5. Fahre so fort, bis dein Hund über die letzte Stange gegangen ist. Auf 

den beiden Targets vor der letzten Stange gibt es wieder Gratiskekse 
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Schritt 3 Das Startsignal 
Entferne die beiden mittleren Stangen, nimm ein Target aus der Mitte und 

leg es oben an 

1.Start wie gewohnt mit den Gratiskeksen auf den beiden Bodentargets vor 

der ersten Stange 

2.Geh zum nächsten Target, markiere wenn dein Hund das Target erreicht 

und leg die Belohnung auf das Target. Warte und beobachte deinen Hund 

4.Sobald dein Hund zu dir schaut, steigst du über die nächste Stange und 

stellst dich neben das nächste Target. Markiere und füttere an diesem Target 

5.Warte, dass dein Hund schaut zu dir, das ist dein Startsignal um zum 

nächsten Target zu laufen. Fahre so fort, bis ihr die letzte Stange erreicht 

habt. 

7. Leg Gratiskekse auf die letzten beiden Targets, und macht eine Pause 

Schritt 4 Die Richtungshand 

Entferne die vierte Stange, nimm wieder ein Target und leg es oben an 
Nachdem dein Hund zu dir geschaut hat und damit das Startsignal zum 

Weiterlaufen gegeben hat, zeige mit der Richtungshand die Laufrichtung an. 

1. Starte wie gewohnt mit den Keksen auf den ersten beiden Targets 

und warte auf das Startsignal 

2. Zeig mit der Richtungshand in Laufrichtung und geh zum nächsten 

Target. Markiere, dass dein Hund das Target berührt 

3. Füttere auf dem Target, warte auf das Startsignal und zeig mit der 

Richtungshand die Laufrichtung. Geht so gemeinsam von Target zu 

Target. Das letzte Target bekommt immer Gratiskekse 
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